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Pobrezi Costa Calida ve Spanélské
oblasti Murcia lezi mezi dvéma mori

Ptirodni laguna Mar Menor je piedev§im spojena s 1écebnymi metodami bahnem a
motskou vodou, které ptsobi na kiizi a uvolnuji svaly, vrstva motského bahna také
absorbuje vSechny jedy z povrchu kiize. Za lozisky 1é¢ivého bahna se chodi bud’
pesky, tedy lépe feCeno piebrodénim k Jelenimu ostrovu, nebo se jezdi mistni
dopravou do bahennich lazni San Pedro del Pinatar.

Mar Menor mé vysoky obsah soli a minerala

Rika se, Ze je to nejvyssi koncentrace v Evropé s podobnymi uéinky jako Mrtvé mote
vV Izraeli.

Mistni obvykle oznacuji sviij Menor jako pfirodni bazén, také jako pfirodni unikat.
Diky své mélkosti, hloubka neni vétsi nez sedm metrii, ddva stoprocentni jistotu, ze
jeho voda je velmi piijemné prohiata. je aZ o 5°C teplejsi nez Stredozemni mofe.
Obcas zafouka i siln€jsi vitr, ale to nic neméni na skutecnosti, ze teplé pocasi La
Mangy behem celého roku, zejména na jate a na podzim, dodéva této donedavna pro
nas neobjevené &asti jizniho Spanélska vyjimeénou piimoiskou atmosféru. Slunce v
La Manze vychazi nad Stfedozemnim mofem, zapada nad Mar Menor.

Od majaku k Mostu smichu

Uzky pas pevniny La Mangy, ktery uprostied protina zdejsi jedna jedina zpocatku
dvouproudova, poté jen jednoproudova silnice, smétuje od majaku na mysu Cabo del
Palos k poslednimu z péti zdejSich mosti, kterému se fikd Most smichu, Puente de la
Risa. Vyska, kterou tady musi auta zdolat, je pomé&rné velka, auta se Splhaji do kopce
na vrchol mostu, ktery ma tvar obraceného obliceje, hodné€ pomalu.

Majak v Cabo del Palos na opa¢ném konci La Mangy je povazZovan za historickou
stavbu. Na hrané€ pevniny stoji od roku 1865. Kdysi tu byla namotni Skola pro
obsluhu majaku, kterou prosly stovky Spanéli touZicich po Zivoté na majaku.

Orientace v letovisku a vyhledy

Typické je v La Manze znaceni mistnich ¢asti. Na kazdém kilometru jsou umisténa
surfarska prkna s mapou mésta. Navstévnik diky tomuto napaditému oznaceni
bezpecné vi, kde prave je.

Snad nejkrasnéjsi pohled na Stiedozemni mote a La Mangu je z Monte de las
Cenizas. Ten pohled si ale musi turisté zaslouzit. P&si Sestikilometrova prochazka po
regionalnim pfirodnim parku Calblanque s pfevySenim do 200 m, dovede cestovatele
nejdiive k pevnosti ze 30. let minulého stoleti, a pak se mu otevie pohled nejen na La
Mangu, Cabo de Palos, ale 1 na Cartagenu, ktera je zndma diky fimskému divadlu,
dale na okolni laguny a vesni¢ku Portman s krasnym zalivem, jehoz raritou je Cerna
plaz.

V La Manze se uz vzil v souvislosti se dvéma mofi slogan jejiho zakladatele Thomase
Maistra: Nejlepsi ziti je mezi dvéma mofi, kdykoliv se mohu rozhodnout, Ze ptijdu k
tomu druhému.
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Cartagena, historické mésto s fimskym divadlem

V Cartagené byl prvni vojensky pfistav vychodni ¢asti Spanélska. Cesta historickym
centrem zacina u punské hradby, pokracuje kolem Palace Aguirre, a by¢i arény.
Univerzitni ¢tvrt’ pfedsatavuje historické vojenské budovy, protiletecké kryty. Z
vrcholku Conecpcion se navstévnici tési z panoramatického vyhledu na pristav a
meésto. Hlavni ulice Calle Mayor se svymi secesnimi méstanskymi domy s radnici
nabizi pohled na historii i sou¢asnost méstetka. Rimské divadlo, které bylo jen
nedavno oteviené vetejnosti je zdejsi nejvyznamnéjsi centrum archeologie.

Cesta kolem péti ostrovii Mar Menor

Na malém parniku je okruzni plavba lagunou skute¢nym zézitkem. Jeho velikost a
ponor jsou piizpasobeny melké laguné Mar Menor. Mista maji skute¢né kuriozni
nazvy, je to tteba Turecka zatoka nebo zatoka, které se fika Borovice. Krasny vyhled
z moiské hladiny se naskyté také na vSech pét ostrovi, které La Mangu obklopuji.
Jsou to Baron, Perdiguera, Redondela, Ciervo a Sujeto.

Za likérem, vinem se zastavkou na kozi farm¢é

Z ptivodné malé rodinné firmy je dnes svétoveé zndma znacka likéru s distribucni
zékladnou mimo jiné i v Ceské republice. Jednou z ingredienci je mistni tradiéni
asijskd kéava. Prohlidka likérky je unikatni, receptura vyroby likéru je, jak uz to byva,
tajemstvim.

Na nedaleké ekofarmé chovaji sedm stovek koz mistni murcijsko-granadské rasy.
Navstévnik se miize podivat jak probihda doméaci vyrobna syrt, kazdopadné zazitkova.
Ochutnava se v malé prodejné, kde je mozné si vynikajici kozi syry, mléko, jogurty a
kefir za vyrobni ceny koupit.

Unikatni jsou vinné sklepy Hacienda del Carche, které ptedstavuji sice moderni
vyrobnu vina, avSak za pouziti tradi¢nich technologickych postupti. Opakem jsou
star¢ sklepy Bodegas Luzén s mnohaletou tradici.

Méstecko Elche a Alicante, hlavni mésto oblasti Murcia

V méstecku Elche, které je obklopeno nejvétSim palmovym hajem v Evropé,
navstévnici obdivuji baziliku sv. Marie také pozoruhodny palmovy hdj, ktery
obsahuje vice neZ dva tisice druhtl rostlin z celého svéta a proslulou Imperialni palmu.
Prohlidka mtze pokracovat v arabskych laznich, archeologickém muzeu nebo
piknikem v palmovém parku.

Hlavnim méstem provincie je vice nez tfitisicové mésto Alicante. Podél zdejsiho
pobieZi zaCala vznikat letoviska na pielomu 50. a 60. let minulého stoleti, nabizelo se
dvousetkilometrové pobtezi Costa Blanca, zacaly tady vyristat turistické komplexy
jako Albufereta nebo Playa de San Juan.

Nejvyznamnéj$i pamatkou Alicante je hrad svaté Barbory, ktery byl postaven koncem
13. stoleti, odkud majestatn¢ shlizi na ptistav ze skalnatého vrcholku Benacantil,
turisté obdivuji také baziliku Panny Marie a katedralu svatého Mikulase.
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de Espafia s mnozstvim typickych obchtidki, pizzerii a kavarnicek.

Zajezdy k Mar Menor do La Mangy se uz prodavaji na adrese www.qualitytours.cz
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